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TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR DO ESTUDO DE COMPORTAMENTO
TERMICO

Luis Miguel Macdrio Pires, Engenheiro Civil, portador do cartio do cidaddo n.2 11585957 8ZX1, vélido até
19.02.2029, contribuinte n.2208717226, inscrito na Ordem dos Engenheiros sob o n.2 045.875, ao servico da
empresa Nordesbuild, Engenharia Unipessoal Lda., contribuinte n.2 509341292, com sede na Rua Capitdo
Cruz, 39 - Loja C, 5200-222 Mogadouro, declara, nos termos e para os efeitos do disposto no n.2 1 do Artigo
109, do Decreto-Lei n.2 555/99 de 16 de Dezembro, na reda¢do que |he foi conferida pelo Decreto-Lei n.2
26/10 de 30 de Margo e sucessivas alteracdes, que o Projeto de Comportamento Térmico, de que é autor,
relativo a obra de Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situagio de
catastrofe a levar a efeito na Rua da Praga, Vimioso, concelho de Vimioso, cujo licenciamento foi requerido
pela Camara Municipal de Vimioso, NIPC n.2 50662788, morada na Praca Eduardo Coelho, Vimioso, observa
as normas técnicas gerais e especificas de construgdo, bem como as disposicdes legais e regulamentares
aplicéveis, designadamente a Portaria n.2349-B/2013 de 29 de Novembro referente ao REH (Regulamento de
Desempenho Energético dos Edificios de Habitac¢do), Portaria n.2349-D/2013 de 2 de Dezembro, e o Decreto-
Lei 118/2013 de 20 de Agosto com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-Lei 251/2015 de 14 de Novembro

e Decreto-Lei 28/2016 de 23 de Junho, relativo ao Sistema Nacional de Certificagdo Energética dos edificios.

Mogadouro, 15 de Outubro de 2019
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ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO NORTE

DECLARACAO

O Conselho Diretivo da Regido Norte da Ordem dos Engenheiros declara que o Engenheiro
LUIS MIGUEL MACARIO PIRES esta inscrito como Membro Efetivo, nesta associagdo publica
profissional, sendo portador da Cédula Profissional n.2 45875, titular do curso de Mestrado em
Engenharia Civil pelo(a) Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto em 10-11-2003,
agrupado na(s) Especialidade(s) de Civil desde 10-11-2003, com o titulo de qualificacdo de

Engenheiro Nivel 2, esta na efetividade dos seus direitos como Engenheiro.

Elaboragdo e subscrigdo de projetos de Comportamento Térmico de
Edificios da Categorial e II;

Ato de Engenharia Responsabilidade técnica pela demonstragdo do cumprimento das
exigéncias decorrentes do Regulamento do Desempenho Energético
dos Edificios de Habitagdo (REH).

Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, a que se refere o n.23, do

artigo 10.2, e do n.28, do artigo 20.2, com as alteraces introduzidas

pelo Decreto-Lei n? 136/2014, de 9 de setembro.

Regulamento do Desempenho Energético dos Edificios de Habitac3o
Legislacdo Aplicavel (REH), aprovado pelo Decreto-Lei n2 118/2013, de 20 de Agosto, a que

se refere:

- alinea a) do ponto 1.1 e alinea c) do ponto 1.2 do anexo a Portaria n®

349-C/2013, de 2 de Dezembro.

Portaria 701-H/2008, de 30 de outubro a que se refere o anexo |.

A presente declaragdo destina-se a ser exibida perante as entidades
Validade competentes, apenas para efeitos da pratica do(s) ato(s) de engenharia
nela descritos e é vélida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Porto, 7 de janeiro de 2019. , = Q l-)
] H

José Manuel Reis Lima Freitas
Vice-Presidente do Conselho Diretivo

Elementos de validagdo Rua Rodrigues Sampaio, N.2 123
Caodigo: FLDKT7LD 222071300
Ref.2: REH0002

Declaragdo n.2: RN18136/2019 www.oern.pt

Para efeitos de validagdo desta declaragdo, aceder sigoe.ordemdosengenheirgs.pt e introduzir na pesquisa o cédigo de validagdo
acima mencionado, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaraggo.



Data
16-07-2019

Contribuinte n.°
208717226

Apdlice n.°
8410179815

Linha Exclusiva

21794 30 20| 22 608 11 20
dias Uteis,

das 8h30 as 18h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Seguro de Responsabilidade

Civil Profissional
Ordem dos Engenheiros

Estimado/a Sr/a.,

A Ordem dos Engenheiros, contratualizou com a Ageas Portugal, em 1 de julho
de 2018, o seguro de Responsabilidade Civil Profissional para todos os membros da
Ordem.

Neste enquadramento e como membro da Ordem, confirmamos a sua adesao ao
referido seguro cujo n.° de apdlice é 8410179815.

Informamos ainda, que o capital seguro & de 50.000 € por membro, sinistro e anuidade.

Junto enviamos a declaragéo comprovativa da respetiva adesdo, bem como as
Condicbes Particulares e Especiais.

Como a sua satisfagéo é a nossa prioridade, este acordo tem como principal objetivo
proporcionar-lhe ainda mais beneficios, ao reforgar a relacéo de parceria entre as duas
entidades.

Caso necessite de alguma informag&o adicional, ndo hesite em contactar-nos.

Continuaremos a fazer por merecer diariamente a sua confianca.

Conte connosco,

= o

Sjoerd Smeets Tine Vandenbussche

Diretor Geral Técnico Diretora Geral de Operagdes
Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S.A.
Sede: Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tel, 22 608 1100, Sede: Edificio Ageas, Av. do Mediterraneo, 1, Parqua das Nacdes, Apart, 8063, 1801-812 Lisboa. Tel. 21 350 6100,

Matricula / Pessoa Coletiva N.° 503 454 109. Conservatéria de Registo Comercial do Poito, Capital Social 7.500.000 Euros Matricula / Pessoa Coletiva N.* 502 220 473. Conservatéria de Registo Comercial de Lisboa. Capital Social 10.000.000 Euros



Data
16-07-2019

Contribuinte n.°
208717226

Apdlice n.°
8410179815

Linha Exclusiva

21794 30 20] 22 608 11 20
dias uteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A.
Sede: Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tel. 22 608 1100.
Matricula/ Pessoa Coletiva N.° 503 454 109, Conservatdria de Registo Comercial do Porto, Capital Social 7.500.000 Euros

Declaracao de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi

realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as

seguintes caracteristicas:
e Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

e Tomador de Seguro:  Ordem dos Engenheiros

e N.° Apdlice: 8410179815
e Inicio: 01 de julho de 2018
e Termo: 30 de junho de 2020

e Pessoa Segura: LUIS MIGUEL MACARIO PIRES

e N.°de Cédula Profissional: 45875

¢ Ambito da Cobertura: conforme Condicdes Particulares e Especiais anexas.
e  Capital: 50.000 € por membro, sinistro e anuidade

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Seguro e,
segundo o artigo 59.° a garantia de cobertura de riscos é vélida apés o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerdo sempre os termos e condigdes da apélice 8410179815.

Pela Ageas Portugal,

= G

Sjoerd Smeets Tine Vandenbussche
Diretor Geral Técnico Diretora Geral de Operagées

Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S.A.
Sede: Edificio Ageas, Av. do Mediterraneo, 1, Parque das NagSes, Apart. 8063, 1801-812 Lisboa, Tel, 21 350 6100,
Matricula / Pessoa Coletiva N." 502 220 473, Canservatéria de Registo Comercial de Lisboa. Capital Socia! 10,000.000 Eures
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\% CAMARA MUNICIPAL DE VIMIOSO
. Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situagio de catdstrofe
Nordesbuild

Chpennars, Lds Rua da Praga, Vimioso

PREAMBULO

A presente Meméria Descritiva e Justificativa diz respeito ao Estudo de Comportamento Térmico elaborado para
verificagdo do Regulamento de Desempenho Energético dos Edificio de Habitacdo (REH), aprovado pelo Decreto-Lei
n.2118/2013 de 20 de Agosto com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei 251/2015 de 25 de Novembro, referente
ao projeto de “Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situacdo de catdstrofe”,
requerida pela Cdmara Municipal de Vimioso, e entra em vigor na data da consignacdo da empreitada ou, se for o caso,

na data da primeira consignago parcial.

Compete a todos os intervenientes na execugdo da empreitada a todos os niveis e, em particular, ao Diretor da Obra
nomeado pela Entidade Executante/Adjudicatario, cumprir e garantir o cumprimento das determinagdes que constam
deste Projeto, sendo cada um responsavel por informar o seu superior hierarquico, atendendo ao organograma funcional

da empreitada, todas as situacdes andmalas que detetem.

Sdo destinatérios do presente documento: o Dono de Obra, a Fiscalizagdo e a Entidade Executante/Adjudicatario, nas

pessoas dos seus representantes para esta empreitada.

E proibida a distribuigio deste Projeto a entidades externas ndo intervenientes na presente empreitada, salvo autorizagdo

expressa por escrito para o efeito do autor do presente Projeto.

Mogadouro, 15 de Outubro de 2019

[ Projeto de Licenciamento / outubro de 2019




\,‘ CAMARA MUNICIPAL DE VIMIOSO
B Recanstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situacdio de catastrofe
Nordesbuild

Engronana, Lda Rua da Praga, Vimioso

1. MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
1.1 Ambito

A presente memdria descreve as solugdes desenvolvidas no Projeto do Estudo de Comportamento Térmico,
respeitante 4 obra de Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situagio
de catastrofe a levar a efeito na Rua da Praca, Vimioso, concelho de Vimioso, cujo licenciamento foi requerido

pela Camara Municipal de Vimioso,

Aqui sdo descritas ndo s6 as solugdes definidas, mas também as principais condicionantes que conduziram a
concecdo das solugbes propostas, mencionando os estudos complementares que serviram de base ao

desenvolvimento do Projeto

Este estudo desenvolve uma solugdo coerente com o projeto de Arquitetura e respeita as normas e

regulamentos em vigor, preconizando métodos e processos construtivos correntes.

1.2 Principios Basicos do Projeto Térmico

A concegdo proposta visa responder da melhor forma aos seguintes pressupostos comuns:

® Respeito estrito do projeto de Arquitetura, optando-se por solugdes estudadas em conjunto, tendo
em vista potenciar mais-valias para a solucdo global projetada;

e Utilizagdo de materiais e métodos construtivos que garantem elevados padrdes de qualidade e
durabilidade ao longo do tempo da vida til dos edificios e com reduzida manutengso;

e Racionalizagdo dos esquemas hidraulicos e otimizagdo do dimensionamento dos varios elementos,
garantindo a economia das solugdes globais;

e Utilizagdo de solugbes passiveis de serem executadas com métodos construtivos relativamente
simples e correntes, minorando o custo da Obra, a possibilidade de erros e os riscos de acidentes de

trabalho.

1.3 Elementos Base

Os elementos de base que serviram de apoio ao desenvolvimento do presente estudo foram:
e Projeto de Arquitetura;
e Projeto de Estabilidade e Dimensioamento de Estruturas;
e Levantamento topografico;
e Informagdo prévia prestada pelo Dono da Obra e comentdrios apresentados durante o

desenvolvimento do projeto.

[ Projeto de Licenciamento / outubro de 2019 [ e ! 4 i




CAMARA MUNICIPAL DE VIMIOSO
Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situacio de catastrofe i
Rua da Praga, Vimioso

Nordesbuild

1.4 Condicionantes
1.4.1 Localizagdo e Caracteriza¢do Sumdria : ]

O edificio a reconstruir fica localizado no aglomerado urbano da vila e concelho de Vimioso, e implanta-se
numa zona com edificios de volumetria semelhante. O local é bem servido das infraestruturas publicas de
abastecimento de dgua, drenagem de dguas residuais e pluviais, adugdo elétrica e telecomunicacdes.

O edificado proposto desenvolve-se em dois pisos. O piso de rés-do chdo é constituido por uma sala de
reunides, um atrio de entrada e corredor de distribuicdo, um escritério, um quarto, duas instalagdes
sanitarias, uma escadas de acesso ao piso superior e um logradouro nas traseiras. O piso superior é composto
por um quarto, uma instalacdo sanitaria, uma sala de estar e cozinha, um hall de distribui¢o e um terraco
voltado para a zona posterior do edificio. A entrada principal é feita pelo algado voltado a Sudeste, estando

o algado posterior voltado a Noroeste.

Figura 1 - Vista atual do local da construgéo

1.5 Estudo de Comportamento Térmico
1.5.1 Caracterizagdo do edificio

Para efeitos do Regulamento de Desempenho Energético dos Edificio de Habitagdo (REH), aprovado pelo
Decreto-Lei n.2118/2013 de 20 de Agosto, com as altera¢des introduzidas pelo Decreto-Lei 251/2015 de 25
de Novembro, entende-se por «Fragdo» a unidade minima de um edificio, com saida prdpria para uma parte
de uso comum ou para a via publica, independentemente da constituicio de propriedade horizontal.

O objeto deste estudo é a Reconstrucdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em

situacdo de catdstrofe a levar a efeito na Rua da Praga, Vimioso, concelho de Vimioso.

Projeto de Licenciamento / outubro de 2019 l L’i ~ } 5




CAMARA MUNICIPAL DE VIMIOSO
Reconstrucdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situacio de catdstrofe

Nordesbuklld

Rua da Praga, Vimioso

i

Figura 2 — Algado Sudeste do edificio (fonte: Projeto de Arquitetura)

A entrada principal da habitagdo serd feita pelo algado Sudeste que da acesso a rua publica, estando o alcado
posterior voltado para um logradouro a noroeste. Existem vdos envidragados em todos os algados exteriores
do edificio. O imével serd implantado a cota aproximada 688 m de altitude e localiza-se na vila e concelho de
Vimioso, numa zona de rugosidade tipo | e pertencente a regido B, inserindo-se na regido NUTS Il de Alto
Trés-0s-Montes, zona climatica 13-V2. Na envolvente existem edificios vizinhos de volumetria semelhante que
podem provocar algum sombreamento das fachadas e atenuar a a¢io do vento.

A fracdo auténoma terd inércia térmica forte e a ventilagdo processa-se de forma mecanica. O pé direito
médio ponderado da fragdo é de 2,77 m. A climatizagdo (aquecimento e arrefecimento) seré garantida por
um sistema multisplit de ar condicionado composto por uma unidade exterior e quatro unidades interiores
tipo mural, com poténcia de aquecimento de 11,6KW e de arrefecimento de 9,21KW. O equipamento possui
eficiéncias sazonais de 4,22 em opacos e de vaos envidragados preconizados no Decreto-Lei 118/2013 de

20 de agosto, com as sucessivas alteragdes, sdo os seguintes, Uref [W/(m2.2C)]:

v Fragdes de habitacdo

Urt IW/(me8C]

Zona Corrente da Envolvente 11 13

El cos
Em contacto com o exterior ementqs C?pa 0,50 0,40 0,35
Verticais
ou ENU com btr >0,7 Elementos Opacos 0,40 0,35 0,30
Horizontais
Em contacto com outros Elementos Opacos 0,80 0,70 0,60
edificios ou ENU com Verticais
Elementos Opacos 0.60 060 0,50
btr<0,7 Horizontais ’
Vaos Envidracados (Portas e janelas) 2,80 2,40 2,20
Elementos em contacto com o solo 0,50

Tabela 1 - Coeficientes de transmissdo térmica superficiais de referéncia para fragdes de habitacdo, Uref

{ Projeto de Licenciamento / outubro de 2019 t | m‘-ﬂ - ]{ 6
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CAMARA MUNICIPAL DE VIMIOSO
Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situagio de catastrofe
Rua da Praga, Vimioso

De acordo com o descrito no projeto de arquitetura da habitagdo, complementado pelas informagdes
trocadas com o proprietario e com as defini¢Ges do presente projeto, os elementos correntes da envolvente
exterior, em contacto com espacos ndo Uteis ou em contacto com o terreno das fra¢des auténomas, tém a

seguinte constituigdo:

v’ Par.Ext.1(PDE1) - Paredes exteriores da habitagdo constituidas do interior para o exterior por: Forra
de gesso cartonado com 0,013m de espessura e R=0,052 (m?.2C)/W; Isolamento térmico em L3 Mineral com
0,10m de espessura e condutibilidade térmica 0,037 W/(m.2C); Pano em alvenaria de pedra aparelhada
(granito) com 0,40m de espessura e R=0,143 (mZ2.2C)/W; Revestimento exterior em reboco tradicional areado
com 0,02m de espessura e R=0,015 (m2.2C)/W, perfazendo uma espessura total de 0,53m e obtendo-se um

coeficiente de transmissdo térmica (U) de 0,33 W/(m?2.2C).

BaTedeEtaTior 1 e FE RS B N S R B e e S T e
Constituigdo dj (m) A (Wim.°C) Rj(mZ°C/W) Referéncias p [kg/m3] Msi(Kg(m2)|
Gesso cartonado 0,01 0,000 0,00 ME 50 0,00 0,00
solamento térmico - La Mineral (0,04) 0,10 0,037 2,70 ME 50 0,00 0,00
Pano alvenaria pedra (granito) (2,8) 0,40 2,800 0,14 TE 50 0,00 0,00
Reboco areado (1,3) 0,02 1,300 0,02 TE 50 0,00 0,00
0,000 0,00 ITE 50 0,00 0,00
0,000 0,00 TE 50 0,00 0,00
espessuratotal 0,53 0,00
Rsi 013 Fuxo Horizontal
Rse 0,04
Rsi+3Rj+Rsi= 3,03 i
U= W/mC ‘Msi{Kg(m2
0,00

v' Par.Ext.2 (PDE2) - Paredes exteriores da habitagdo, constituidas, do interior para o exterior, por:
Gesso projetado com 0,02m de espessura e R=0,047 (m2.2C)/W; Pano de tijolo cerdmico térmico com 0,24m
de espessura e R=1,07 (m2.2C)/W; Isolamento térmico XPS com 0,08m de espessura e condutibilidade térmica
0,037 W/(m.2C); Revestimento exterior com barramento armado delgado com 0,02m de espessura e R=0,015
(m2.2C)/W, perfazendo uma espessura total de 0,36m e obtendo-se um coeficiente de transmissdo térmica

(U) de 0,29 W/(m?2.2C).

] Constituigdo i dj(m) A (Wim.°C) R} (mZ2.°C/W) Referéncias 7

Gesso projetado (0,43) 0,02 0,430 0,05 TE 50 1050,00 21,00
pano de tijolo térmico 24 cm (Priberam) 0,24 0,224 1,07 TE 50 900,00 216,00
isolamento térmico XPS (0,037) 0,08 0,037 2,16 TE 50 0,00 0,00
Reboco delgado armado (1,3) 0,01 1,300 0,01 TE 50 0,00 0,00
0,000 0,00 TE 50 0,00 0,00
espessuratotal 0,35 237,00
Rsi Fluxo Horizontal
Rse
Rsi+3Rj+Rsi=
Msi sﬁmzl
150,00

v Cob.Ext.1 (CBE1) - Cobertura Exterior tipo 1, constituida do interior para o exterior por: Gesso
projetado com 0,02m de espessura e R=0,047 (m?2.2C)/W; Laje aligeirada com 0,25m de espessura e R=0,29

(m2.2C)/W; Membrana betuminosa de impermeabilizacio com 10mm de espessura e condutibilidade térmica

i
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0,23 W/(m.2C); Isolamento térmico XPS com 0,10m de espessura e condutibilidade térmica 0,037 W/(m.2C));
Camada de enchimento e regularizagdo em argamassa tradicional com 0,05m de espessura e R=0,04
(m2.2C)/W; Revestimento exterior em mosaico cerdmico com 0,02m de espessura e R=0,015 (m2.2C)/W,

perfazendo uma espessura total de 0,45m e obtendo-se um coeficiente de transmiss3o térmica (U) de 0,26 i

W/(m?2.2C).
Cobertura Exterior1. = 2 A e B RO R S TR O L e e S
Constituicio di(m) A (Wim.°C) Rj (m2.°C/W} Referéncias p [kg/m3] " Msi(Kg(m2)
Gesso projetado (0,43) 0,02 0,430 0,05 ITES0 1050,00 21,00
laje aligeirada 0,25m (0,862) 0.25 0,862 0,29 ITE50 670,00 167,50
Membrana de impermeabilizagdo (0,23) 0,01 0,230 0,04 '
isolamento térmico XPS (0,037) 0,12 0,037 3,24 ME 50 0,00 0,00
camada de forma e regularizagao (1,3) 0,05 1,300 0,04 ITE50 0,00 0,00
azulejofladrilho ceramico (1,3) 002 | 1300 - 002 TE50 0,00 0,60
0,000 0,00 TES0 0,00 0,00
espessura total 0,47 188,50
Rsi 0,10 Fluxo Vertical
Rse 0,04 Ascendente
Rsi+3Rj+Rsi= i
Win?°C _ Msi Sl’ﬂ!"‘zl
K)- Verfica | 150,00

v Par.Int.1 (PDI1) - Parede interior 1 constituida do interior para o ENU (Ed.Adjacente) por: Gesso
projetado com 0,02m de espessura e R=0,047 (m2.2C)/W; Pano de alvenaria de tijolo ceramico térmico com
0,19m de espessura e R=0,90 (m2.2C)/W; Isolamento térmico XPS com 0,06m de espessura e R=1,622
(m2.2C)/W encostado a estrutura do edificio adjacente, perfazendo uma espessura total de 0,27m e obtendo-

se um coeficiente de transmissdo térmica (U) de 0,35 W/(m2.2C).

Batadelia o R R e 0 5 e
Constituica dj {m) E Ms!(Kar
Gesso projetado (0,43) 0,02 0,430 0,05 TE 50 1050,00 21,00
pano de tijolo térmico 24 cm (Priberam) 0,19 0,224 0,90 TES0 860,00 163,40
isolamento térmico XPS (0,037) 0,06 0,037 1,62 TESO0 0,00 0,00
espessuratotal 0,27 184,40
Rsi B S e 013 Fluxo Horizontal(i)
Rse { 0,13
Rsi+YRj+Rsi=
] Ms (Kg{m2)
i 184,40

v Pav.Térreo.1 (PVT1) - Pavimento da fracdo auténoma em contacto com o terreno natural,
constituido por: Soalho ou mosaico cerdamico com 0,02m de espessura e R=0,02 (m2.2C)/W; Betonilha de
regularizagdo com 0,05m de espessura e R=0,027 {mZ2.2C)/W; lIsolamento térmico XPS com 0,04m de
espessura e R=1,08 (m2.2C)/W; Laje de soleira em betdo armado com 0,10m de espessura e R=0,05 (mZ.2C)/W

executada sobre uma membrana de impermeabilizacdo e separagio para o terreno natural compactado.

"
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Pavimento Térreo ;
Constituicdo dj (m) A (W/m.°C) Rj(m2.°C/W) Referéncias p [kg/m3] N Msi (Kg(m2)
azulejo/ladrilho ceramico (1,3) 0,02 1,300 0,02 ITE 50 2300,00 46,00
camada de forma e regularizagdo (1,3) 0,05 1,300 0,04 TE 50 1900,00 95,00
isolamento térmico XPS (0,037) 0,04 0,037 1,08 TE 50 0,00 0,00
laje betdo armado 2 (2) 0,10 2,000 0,05 TE 50 0,00 0,00 i
0,000 0,00 ME 50 0,00 0,00
espessuratotal 0,21 141,00
Rsi Fluxo Vertical
Rse Descendente
Rsi+¥Rj+Rsi= 1,18
ey
U= Wim°C Msi s&!mzz
141,00

v Cob.Int.1 (CBI1) - Cobertura Interior 1 constituida, do interior para o ENU (desvéo da Cobertura),
por: Gesso projetado com 0,02m de espessura e R=0,047 (m2.2C)/W; Laje aligeirada com 0,25m de espessura

e R=0,29 (m2.2C)/W; Isolamento térmico XPS com 0,08m de espessura e R=2,162 (m2.2C)/W pousado sobre a

laje, perfazendo uma espessura total de 0,35m e obtendo-se um coeficiente de transmissdo térmica (U) de
0,37 W/(m?.2C).
Cobertaraiinteriora i 6 0 e ma et e S e e s D) e e onaes &
Constituicao di(m) A (Wm.°C) Rj(m2°CM) __ Referéncias ___p [kg/m3] |Msi{Ka(m2)|
Gesso projetado (0,43) 0,02 0,430 0,05 IE 50 105000 21,00
laje aligeirada 0,25m (0,862) 025 | 0862 0,29 ITE 50 960,00 240,00
isolamento térmico XPS (0,037) 0,08 0037 | 216 ITE 50 0,00 0,00
0,000 0,00 ITE 50 0,00 0,00
0000 = 000 ME 50 0,00 0,00
espessura total 0,35 261,00
Rsi 0,10 Fluxo Vertical
Rse 0,10 Ascendente(i)
Rsi+SRi+Rsi= 2,70
| : Wine°C ; Msi!ﬂSmZI
; 150,00

v' Portas interiores — Portas interiores de acesso aos espacos ndo uteis (garagem), compostas por um
painel em aglomerado de particulas de madeira folheado, com 3,5cm de espessura e massa volimica

aparente seca de 600Kg/m3 e condutibilidade térmica 0,14 W/(m.2C).

De acordo com o descrito no projeto de arquitetura da habitagio e no projeto de estabilidade e
dimensionamento de estruturas, as zonas nao correntes da envolvente (Pontes Térmicas Planas) em contacto

com o exterior, ou com espagos nao Uteis da fragdo auténoma, tém a seguinte constitui¢do:

v' PTP1 Par.Int.1 (PTPPDI1) - PTP da parede interior tipo 1 constituidas do interior para ENU (Edificio
Adjacente) por: Gesso projetado com 0,02m de espessura e R=0,047 (m2.2C)/W; Pilar ou viga em betdo
armado com 0,20m de espessura e R=0,10 (m2.2C)/W; Isolamento térmico XPS com 0,05m de espessura e
R=1,351 (m%.2C)/W, encostado a estrutura do edificio adjacente, perfazendo uma espessura total de 0,27m e

obtendo-se um coeficiente de transmissdo térmica (U) de 0,57 W/(m2.2C).

/\ R
o R s i e R - oo | LA
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v PTP 1 Cob.Ext.1 (PTP1CBE1) - PTP da Cobertura exterior 1 constituida do interior para o exterior
por: Gesso projetado com 0,02m de espessura e R=0,047 (m2.2C)/W; Viga em bet3o armado com 0,27m de
espessura e R=0,13 (m2.2C)/W; Membrana betuminosa de impermeabilizagio com 10mm de espessura e
contutibilidade térmica 0,23 W/(m.2C); Isolamento térmico XPS com 0,10m de espessura e condutibilidade
térmica 0,037 W/(m.2C))/W; Camada de enchimento e regularizagio em bet&o leve com 0,04m de
espessura e R=0,222 (m2.2C)/W; Revestimento exterior em mosaico cerdmico com 0,02m de espessura e
R=0,015 (m2.2C)/W, perfazendo uma espessura total de 0,47m e obtendo-se um coeficiente de transmiss3o
U) de 0,32 W/(

PTP1 Cobertura'exterior 1

térmica (

PTP 1 Parede interior 1 E
Constituigio dj(m) A (Wim.°C) Rj (m2°C/W) Referéncias p [kg/m3] " Msi (Kg{m2) |
Gesso projetado (0,43) 0,02 0,430 0,05 ITE 50 1050,00 21,00
Flar betao (2) 0,20 2,000 0,10 ITE 50 2350,00 470,00
isolamento térmico XPS (0,037) 0,05 0,037 1,35 ITE 50 0,00 0,00
0,00
espessuratotal 0,27 491,00 i
Rsi 013 Fluxo Horizontal(i) ]
Rse 0,13 .
Rsi+3Rj+Rsi=
_ —
U= WimC Mei m“mz!
150,00

m?2.2C).

Constituigdo dj(m) A (Wim.°C) Rj (m2.°C/W) Referéncias Ka(n
Gesso projetado (0,43) 0,02 0,430 0,05 TES0 1050,00 21,00
Viga em betdo armado (2) 0,27 2,000 0,14 TE50 2350,00 634,50
Membrana de impermeabilizag&o (0,23) 0,01 0,230 0,04 TES50
isolamento térmico XPS (0,037) 0,10 0,037 2,70 TE50 0,00 0,00
camada de forma e regularizagao (1,3) 0,05 1,300 0,04 TE50 0,00 0,00
azulejo/ladritho cerdmico (1,3) 0,02 1,300 0,02 TE5S0 0,00 6.00
. 000 0,000 0,00 TES0 0,00 0,00
espessura total 0,47 655,50
Rsi 0,10 Fluxo Vertical
Rse i 0,04 Ascendente
Rsi+3Rj+Rsi= 3,12
| Msi sﬂ‘mg!
150,00
F . N\
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O fator solar de um véo envidragado corresponde a relagdo entre a energia solar transmitida para o interior

através do vao envidragado em relagdo a radiagdo solar incidente na direcio normal ao envidragado. Em

conformidade com o disposto na Portaria n.2349-B/2013 de 29 de Novembro, com as alteracdes introduzidas

pela Portaria n.2379-A/2015 de 22 de Outubro, os fatores solares dos vdos envidracados existentes numa

fragdo auténoma ndo podem, em fungdo da classe de inércia térmica e da zona climatica de verdo do edificio,

ser superiores aos valores constantes da seguinte tabela:

V1

Fraca 0,15 0,10 0,10
Média 0,56 0,56 0,50
Forte 0,56 0,56 0,50

Tabela 2 - Fator solar maximo de vados envidracados

Para determinacdo do fator solar dos vdos envidragados foram contabilizados os fatores de obstrugdo

(sombreamento) sobre os envidragados em fungdo da envolvente arquitetdnica e paisagista, da orientacdo

cardinal das envolventes, da estagdo climatica e da classificacdo urbanistica do edificio.
Descri¢do dos vdos envidragados a aplicar na fragdo auténoma (Tabela 5):
U Uref.
Descricdo (Vdos da habitagio)
(w/(m?c)) | (W/(m?eC))
Envidragados Verticais Exteriores tipo 1: Vios exteriores com sistema de
abertura giratdrio em caixilharia de madeira com vidro duplo tipo - incolor
6mm “SGG planistar ONE” pelo exterior/ caixa de ar de 16mm/ incolor 2 220
4mm, sem dispositivos de proteggo solar.
Envidragados Verticais Exteriores tipo 2: Vdos exteriores com sistema de
abertura giratdrio em caixilharia de madeira com vidro duplo tipo - incolor
6mm “SGG planistar ONE” pelo exterior/ caixa de ar de 16mm/ incolor 1,64 2,20
4mm, comm dispositivos de protecdo solar pelo interior em cortinas
opacas de cor clara.
Tabela 3 - Vaos envidragados
a 4 )
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1.5.3 Inércia Térmica

A inércia térmica interior de uma fragdo auténoma é fungdo da capacidade de armazenamento de calor que
os locais apresentam e depende da massa superficial Gtil de cada um dos elementos da construg3o.

A massa superficial (til (Ms/) de cada elemento de construcdo interveniente na inércia térmica é fungdo da
sua localizacdo no edificio e da sua constituicdo, nomeadamente do posicionamento e das caracteristicas das

solugdes de isolamento térmico e de revestimento superficial.

= EL1 - Elemento da envolvente exterior ou da envolvente interior, ou elementos de construcdo em

contacto com outra fracéo auténoma ou com edificios adjacentes.

Se estes elementos ndo possuem caixa-de-ar, contabiliza-se metade da sua massa total (m¢): Msi = m:/2. Se
os elementos construtivos possuirem caixa-de-ar contabiliza-se a massa do elemento desde a caixa de ar até
a face interior - Msi=myi. Se existir um isolante térmico considera-se somente a massa situada do lado interior
do isolamento térmico (mi)): Msi = mi.Os valores de Msi nunca podem ser superiores a 150 kg/m?.

= [EL2 - Elementos em contacto com o solo.

Se estes elementos ndo possuem isolamento térmico, contabiliza-se uma massa Ms de 150 kg/m?. Caso
contrdrio, ndo se toma em consideracdo senfio a massa interior ao isolamento térmico M= mj, sem
ultrapassar o limite de 150 kg/m?.

= EL3 - Elementos interiores da fracdo auténoma em estudo (paredes e pavimentos interiores).

Considera-se a massa total do elemento M = m: com o limite de 300 kg/m?2.

No caso de elementos com uma camada de isolamento térmico, o valor de Msi tem de ser avaliado de forma
isolada em cada um dos lados da camada de isolamento térmico, sendo que em cada um dos lados Msi=mi,
onde mi corresponde a massa do elemento desde o isolamento térmico até a face em anélise. Os parciais de

Msi nunca podem ser superiores a 150 Kg/m?.

Para o cdlculo da Inércia térmica das fragdes devem ainda ser considerados os valores dos Fatores de redugdo
de massa superficial conforme definidos no Despacho (extrato) n.2 15793-K/2013.

As fragBes auténomas em estudo apresentam uma inércia térmica forte.

1.54 Pontes Térmicas Lineares

Para a determinacdo dos valores do coeficiente de transmissao térmica linear, btr, foram utilizados os valores !

dispostos no Regulamento do Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo (Decreto-Lei n.2 118/2013

de 20 de Agosto), bem como os valores do catalogo online disponibilizado pelo ITeCons e acessivel em \

http://www.itecons.uc.pt/catalogoptl/ que permite obter valores de btr, determinados de acordo com a

norma ISO 10211.
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1.5.5 Sistema de Ventilagdo

O edificio situa-se no interior de uma zona urbana, a uma altitude de 688 m, possuindo 2 fachadas expostas
ao vento (Regido B, Rugosidade tipo I). As caixilharias previstas possuem classe 4 quanto a permeabilidade ao ! {
ar (de acordo com a norma EN12207) e ndo existem caixas de estore. O pé direito ponderado da habitacio é : !
de aproximadamente 2,77m.

Uma vez que a ventilagdo natural da fracdo, cujo caudal é definido em funcdo das caracteristicas acima
referenciadas, ndo é suficiente para garantir o requisito minimo de RPH>0,4 h*, serd instalado um ventilador
mecanico, de funcionamento centralizado permanente, com extragdo a partir das instalagbes sanitérias e
insuflagdo nas zonas nobres da habita¢io. O ventilador devera ser equipado com um regulador de

tensdo que permita controlar o funcionamento do equipamento e regular o caudal extraido em funcdo das

..._,,..,__........,.

necessidades e da utilizacdo didria da habitagao. Prevé-se que o equipamento possua sistema de recuperagio
de calor com eficiéncia de 72%. O caudal total extraido devera ser de aproximadamente 160m3/h garantindo

uma taxa de renovagao horaria de 0,41 h-1.

Prop&e-se que o ventilador instalado sejam do modelo VAM-250FC da Daikin, ou equivalente.

1.5.6 Necessidades de Energia para preparacdo de AQS

Os dados de referéncia para o célculo das necessidades de energia para preparacdo de 4guas quentes
sanitdrias sdo os seguintes:

- A fragdo de habitacdo apresenta tipologia equivalentes a T2, com um nimero convencional de 3 ocupantes
e um consumo médio didrio de referéncia (MAQS) de 40 | por ocupante;

- O aumento de temperatura (At) necessario a preparagao das AQS toma o valor de referéncia de 352C;

- O nuimero anual de dias de consumo de AQS (nd) para as fragdes em estudo é de 365 dias;

- Embora seja aconselhavel a aplicagdo de pegas sanitdrias com rotulagem de eficiéncia hidrica A ou superior,
para este estudo considerou-se que as pegas sanitdrias a instalar ndo possuem essa classificagdo;

- As redes de tubagem de distribuigdo de dgua quente sanitdria, serdo isoladas com isolamento térmico em

espuma elastomeérica de borracha sintética sobre forma de manga envolvente, que assegure uma resisténcia

térmica de, pelo menos, 0,25 (m2.2C)/W.

1.5.7 Sistemas de producdo de Energia renovavel

De acordo com o ponto 5 do Anexo da Portaria 349-B/2013 nos edificios de habitagdo novos ou sujeitos a
grandes intervengdes, os proprietarios encontram-se obrigados a instalagdo de coletores solares térmicos |
que proporcionem uma contribuicdo de energia renovavel igual ou superior a calculada para um sistema

idéntico baseado em coletores solares padrdo com as seguintes caracteristicas:

3 4 3
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a) Orientagdo a Sul com inclinagdo de 35¢;

b) Apresentagdo dos seguintes parametros geométricos, 6ticos e térmicos:
i Planos com drea de abertura de 0,65m2 por ocupante convencional;
ii. Rendimento 6tico de 73%;

iii.  Coeficientes de perdas térmicas al=4,12 W/(m2.K) e a2=0,014 W/(m2.k);

iv. Modificador de angulo para incidéncia de 502 igual a 0,91.
Em alternativa a instalagdo do sistema de coletores solares térmicos, pode ser instalada uma outra fonte de
energia renovavel que garanta uma produgdo anual igual ou superior & calculada para a instalagdo acima
descrita.
Para este edificio, dimensionou-se um sistema de produgio de AQS constituido por uma bomba de calor
aerotérmica composta por uma unidade de permuta exterior e um depésito de acumulagdo interior com 300L
de capacidade. O equipamento possui uma eficiéncia COP de 4,6. O depdsito de acumulagdo serd instalado

no interior da habitacdo em posicdo vertical e possui isolamento em espuma de polipropileno de 60mm de

espessura.

J

i
ERWQ-AV
R Unidade interior - EKHHP BooA2va s00A2v3

Dados de eficiéncia 7 " Unidad jor-ERWQ s i onay 02AV3
Poténcia Nom. kw | 22
CoP A7 430
Produgdo de dgua Perfil de carga declarado U] ] XL
quentesanitdria-clima  nwh (eficiéncia de aquecimento de dqua) % ma ] 123
moderado e G e apaciminode g A

Figura 3- Dados da Bomba de calor a instalar

Simulou-se com auxilio do programa informatico SCE.ER fornecido pela DGE, a produgdo do sistema baseado
em coletores solares padrdo com as caracteristicas anteriormente referenciadas, e a producdo do sistema

baseado no funcionamento do sistema proposto para a habitacio. Como a energia anual fornecida pelo

sistema de producio de AQS propostos é superior ao sistema padronizado as solucdes adotadas sio

regulamentares.
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1.5.8 Sistemas de Climatiza¢do

A climatizagdo da fragdo auténoma é garantida por um sistema multisplit de ar condicionado composto por
uma unidade exterior e quatro unidades tipo mural interiores, com poténcia de aquecimento de 11,6KW e
de arrefecimento de 9,21KW. O equipamento possui eficiéncias sazonais de 4,22 em modo de aquecimento

(SCOP) e de 8,02 em modo de arrefecimento (SEER).

1.5.9 Equipamentos, materiais e disposi¢cdes construtivas

Todos os materiais aplicados em obra deverdo ser certificados podendo ser alterados por outros equivalentes
desde que as suas caracteristicas ndo influenciem desfavoravelmente o calculo efetuado em funcdo do
cumprimento do regulamento. Essas caracteristicas terdo de ser comprovadas pelos respetivos documentos
-de homologacdo. Deverdo ser ainda respeitadas as normas técnicas da aplicacdo dos materiais, bem como as

boas praticas de construgso.

Arede de transporte e distribui¢do de fluidos térmicos, incluindo os sistemas de acumulacgio, em sistemas de
climatizacdo ou preparagdo de AQS, devem cumprir com os requisitos de concegdo aplicaveis, definidos
conforme especificado na Portaria 349-B/2013 de 29 de Novembro, com as alteragdes introduzidas pela
Portaria n.2379-A/2015 de 22 de Outubro e conforme especificado na Portaria 349-D/2013 de 2 de Dezembro,

com as alteragBes introduzidas pela Portaria n.217-A/2016 de 4 de Fevereiro.

Os sistemas técnicos para climatizagdo devem dispor de mecanismos de controlo e regulagio que garantam,
pelo menos, a limitagdo dos valores méximos e minimos da temperatura do ar interior, conforme o que for

aplicavel, em qualquer espago ou grupo de espacos climatizado.

Os sistemas técnicos devem dispor de marcagdo CE e estar devidamente caracterizados em termos do seu

desempenho energético ou das caracteristicas técnicas que possam determinar ou afetar esse desempenho,

devendo essa caracterizagdo ser evidenciada através de etiqueta energética, sempre que exista um sistema
de etiquetagem aplicavel que decorra de:

i Diretiva europeia ou legislagdo nacional em vigor;

ii. Reconhecimento formal pelo SCE de sistema estabelecido para esse efeito, mediante Despacho do |

Diretor-Geral de Energia e Geologia.

No que diz respeito aos equipamentos, a escolha devera recair nos equipamentos de baixo consumo e

energeticamente mais eficientes (classe A+ ou classe A++).

Projeto de Licenciamento / outubro de 2019
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1.6 Verificacdo Regulamentar

No quadro seguinte encontram-se descritos os valores maximos regulamentares das necessidades nominais

de energia e os valores de célculo para a fragcédo auténoma de Habitagéio em analise: i g

|
3
!
|
]

Balanco Energético
Nic Nec. nom. anuais de energia (til para aquecimento KWh/m?.ano 38,83
Ni Nec. nom. anuais de energia Util para arrefecimento de referéncia KWh/m?.ano 72,37
Edificio Regulamentar na esta¢io de Aquecimento ? ok
Nvc Nec. nom. anuais de energia util para arrefecimento KWh/m?2.ano 12,11
Nv Nec. nom. anuais de energia Util para arrefecimento de referéncia KWh/m?.ano 10,65
Edificio Regulamentar na estagio de Arrefecimento ? Ok
Qa Energia util para preparagdo de AQS KWh/ano 1783
RPH RPH Estimada em condigdes nominais h! 0,41
A taxa de renovacio horaria satisfaz os requisitos minimos ? Ok
Ntc Necessidades nominais anuais globais de energia primaria KWhep/m?.ano 48,50
Nt Necessidades nominais anuais globais de energia primaria de referéncia | KWhep/mZ2.ano 73,10
Edificio Regulamentar relativamente ao Consumo de energia Primdria ? ok

Figura 4 - Quadro dos valores das necessidades de Energia da fra¢3o auténoma
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1.7 Responsabilidades da Entidade Executante

1.7.1  Plano de Seguranca e Satude

Todos os trabalhos serdo executados de acordo com o Plano de Seguranca e Satide em fase de Obra,
desenvolvido pela Entidade Executante e devidamente validado pelo Dono de Obra e pelo Coordenador de

Seguranga nomeado pelo mesmo.

1.7.2  Projetos Variantes

Qualquer alteragdo as propostas apresentadas, tem de ser aprovada pelo Dono de Obra e pelos responsaveis
pelos projetos de Arquitetura e Especialidades, pelo que os projetos variantes devem ser devidamente

justificados.

1.7.3 Omissoes e generalidades

As partes constituintes deste projeto, ndo podem pretender ser exaustivas, pelo que, para além do aqui
mencionado, deverdo ser considerados para efeitos de orcamento todos os trabalhos e equipamentos que
porventura aqui se encontrem omissos mas que o empreiteiro considere imprescindiveis a conclusdo e bom
funcionamento da instalagio.

No caso de se verificar alguma omissdo tal como referido no pardgrafo anterior, o empreiteiro devera para
além de as orcamentar, entregar lista de erros e omissdes por si considerada. Esta lista devera ser descritiva
de todos os trabalhos a efetuar (para além dos aqui mencionados), contendo ainda listagem de pregos
unitarios, para cada alteragdo pretendida.

A lista de erros e omissdes, bem como a respetiva orgamentagio, serdo entregues conjuntamente com a
proposta para execu¢do desta empreitada.

A fim de se manterem devidamente cumpridos os objetivos apresentados nas folhas de célculo anexas, ndo
deverd ser alterada sem prévia autorizagdo do Técnico, nenhuma das solugdes ou dos aspetos construtivos

previstos e apontados ao abrigo do presente estudo.

Mogadouro, 15 de outubro de 2019

Rua da Praga, Vimioso

'
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ANEXOS

Ao presente documento anexam-se o0s seguintes elementos:

ANEXO A Folhas de Calculo Regulamentar

ANEXO B Pegas desenhadas

ANEXO C Documentos

{ Projeto de Licenciamento / outubro de 2019 eff -
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ANEXO A

FOLHAS DE CALCULO REGULAMENTAR
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FICHA N.21
REGULAMENTO DE DESEMPENHO ENERGETICO
DOS EDIFiCIOS DE HABITAGAO (REH)
(nos termos da alinea d) do n.2 1.1)

Camara Municipal de  Vimioso

Edificio

Empreendimento: N2 de fracgdes
Morada: Rua da Praga

Freguesia:  VIMIOSO Concelho: Vimioso

Tipo de intervengao

[ edificio Novo Grande intervengédo
(a preencher com base na informagao do projeto de comportamento térmico)
Caracterizacéo:
Fragéo Area interior Gtil de pavimento (m?) Pé direito médio ponderado (m) Tipologia
- 144,52 2,76 T2
Resumo de cdlculo:
Tx. ren. Nic Ni Nvc Nv Qa Ntc Nt Erenp Eranext

Fragio (RPH) | (kWhi(m?.ano) | (<Whs(nr.ano) | (kWh/(r?.ano) | (kwhi(m?.ano) | (kWhiano) | (kWhepi(manc) | (When/t.ano) | (cWhvano)(*) | (cWihvano)(*)

- 0,41 38,83 72,37 12,11 10,65 1783 48,50 73,10 7182 0

(*) correspondente a totalidade das formas de energias renovaveis, destinadas a suprir necessidades relativas aos usos de aquecimento, arrefecimento, preparagio de
AQS e ventilagao.

(**) correspondente a energia renovavel que & exportada do edificio e/ou consumida em outros usos ndo incluidos em Erenpr

Técnico responsavel pelo projeto de comportamento térmico
Nome: Luis Miguel Macério Pires
Inscrito na:  Ordem dos Engenheiros 1 NUmero de inscrigéo: 45875

Assinatura MP&V\
N

Projeto de Licenciamento — outubro 2019 Calculo Regulamentar
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Erperturas Vs

=

Folha de Cdicula A DE CALOR REFERENCIA
A1 -ENVOLVENTE EXTERIOR A6 ENVOLVENTE EXTERIOR
Areah u uA L Area
PAREDES EXTERIORES ] o e skl SO N 3
Correccho quando a érew de emwdra; s excede 20% da dred ] [
PDEL 1688 03 557 POEI| . 26
PoE2 564 o2 164 PoE2| 560
#oE2 516 0 150 FoE2) 818
otz 142 o2 215 ozl g1
i
T ToTAL 088
PAVIMENTOS EM CONTACTO COM D EXTERIOR Arean u Uk PAVIMENTOS EM CONTACTO COM 0 EXTERIOR | Awaa
m wim' e wre i P
I L S T
TOTAL 1 000
COBERTURAS EM CONTACTO COM O EXTERIOR huza orecred L COBERTURAS M CONTACTO COM O EXTERIOR b
m wim' 't wre m
I CBE 1647 016 48 ChET 1647
FTPCBE; 052 [F) 34 PrRcsEL 052
s
TOTAL 445
u uA
IDRA
VAQS ENVIDRACADOS EXTERIORES Wi [ VAGS ENVIDRAGADOS EXTERIORES
168 [
164 s
164 a8
L6 .
164 wm
164 m
L6 949
16 7.8
164 038
164 630
oA s
Arean v uA
VAOS OPACOS EXTERIORES “ Wit - VAGS OPACOS EXTERIORES
1 1 i
TOTAL 0%
neas Comp.B w we "
PONTES TER! LINEARES o WimC wre PONTES TERMICAS LINEARES
F 540 080 437 Foch.
Fach. com pavimentos témreo 225 om 648 Foch. com pavimentas térreos;
Fachada com varanda| 540 00 32 com varonde
Fachada com pavimenta intermédi 485 015 o Fachada com pavimento intermédic
achada com varandal 11 [ on com varande|
Fachada com cobertura 1029 100 1029 Fachoda cam cobertural
Fachada com cobertura 550 [ 440 com coberturs|
Duas paredes verticais em Snguio salients 560 o0 056 Duas paredes verticais em fngula sollents
Duzs paredes verticals em dngulo sahentd 3% 040 156 Duas paredes verticois em éngulo solenty
Fachada com cahitharial 714 025 529 Focheda com colsihark|
Fachada com calxiharia 060 025 785 Fochode com coinhart
ToTAL X
por

PAREDES EM CONTACTO COM ESPAGOS NAG-UTELS ":.: A PAREDES EM CONTACTO COM ESPAGOS NAG-UTELS
I I
PAREDES EM CONTACTD COM EDIFICIOS ADIACENTES "“"H A PAREDES EM CONTACTO COM EDIFICIOS ADVACENTES "::‘
PDA| 143,48 POIL 14348
FrPON| 147 PTPPOIL 1147
TOTAL EX
PAVIMENTOS SOBRE ESPAGDS NAG-UTEIS l ";; A I w I-:‘ B | b ',"2_"’:' PAVIMENTOS SOBRE ESPACOS NAD-UTEIS I ";‘
I 1 I | 1
L —
COBERTURAS INTERIORES (SOB ESPAGOS NAQ-UTES) ":,‘ I W }:, . ] B ‘,’M‘;_‘::' 'COBERTURAS INTERIORES (SOB ESPACOS NAO-UTESS) "'”"‘,‘
cuul EXS) t’ 037 ! o7 1529 2] ' 5903
TOTAL [
VAOS EM CONTACTO COM ESPAGDS NAG-UTESS || e ! u | = | s VA0S EM CONTACTO COM ESPAQS NAO-TESS | Aread
' W/mtC wre m
i 1 1. 1 |
LI BT
Arean u b | UAb, I Areas
MaRQuSES, INVERNO, ETC. I = | it I s VADS EM CONTACTO COM SOLARIDS, MARQUISES, JARDINS DE INVERNO, ETC. =
I ! 1 | 1
L | 000
PONTES TERMICAS UNEARES | Comp. B I w I n I wab, PONTES TERMICAS UNEARES I Comp. 8 t\ S ity PSRl T”q»‘
2 02 J

PAVIMENTOS ENTERRADGS ‘ Area I [ AU, PAVIMENTOS ENTERRADOS i Area
L. o W/mtC W/ m
i H
TOTAL 0.0
PAVIMENTQS TERAEOS Ara I U AU PAVIMENTOS TERREDS ] Area
m wimie wre i m
rvni 75,48 l 02 05 rvnl 7548
TOTAL 059

Coeficiente de transterincia de calor por transmiasda L[ 14671 Jwrc
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Folha de Cilculo B

TRANSFERENCIA DE CALOR POR VENTILACAO

B.1- ESTACAO DE AQUECIMENTO
1

do sistema de decalor mae,[__030 1
Caudal médio didrio insuflado  V,q, _-]‘3 ) _Im'h
+
Rons A P TES5T Jm'/h
de calor b m.[#l
o,!u
X
Taxa nominal de renovagdo do ar interior na estagdo de aquecimento R .Mh :
Area itil de pavimento A ,m‘
Pé direito média da fragdo P .m
< de de calor par H ,,,.I'?.n'lwrc

8.2 - ESTACAO DE ARREFECIMENTO

factor de carrecgdio da temperatura para sistemas de

1
do sistema de de calor 'lm
Caudal médio didrio insuflado Vi, m’/h
+
LN e
factor de correcdo da temperatura para sistemas de recuperagdo de calor b ,,.,
0,’34

X
Taxa nominal de renovagdo do ar interiar na estagdo de arrefecimento R ,.,h :
X
Area it de pavimento A ,[__183,57 |m*
x
Pé direito médio da fragdo P | 2,76 m

Cy de de calor por H ,,"W/'C

Projeto de Licenciamento - outubro 2019

TRANSFERENCIA DE CALOR POR VENTILACAO DE REFERENCIA

8.3 - ESTACAO DE AQUECIMENTO

0.34
X
Taxa nominal de renovagio do ar interor na estagdo de aquecimento R g xe [ 0:42 b *
X
Area itil de pavimento A , 184,52 _|m*
X
Pé direito médio da fraggo P 4276 __m
[ de de calor por G0 H i [ 5628 __JW/C
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Folha de Calculo C

GANHOS TERMICOS UTEIS NA ESTACAO DE AQUECIMENTO

C.1 - GANHOS INTERNOS

0,72
X

Ganhos internos médios g 4 |W/m?

X

Duragdo da estagdo de aquecimento M meses
X
Area (til de pavimento A,| 144,52  |m?

Ganhos internos brutos Q;,;| 3038,39 |kWh/ano

C.2 - GANHOS SOLARES

D

Nord

Factor ~ Area efectiva Area Efectiva
) ~ P Factor de Fracgdo Factor de
Designagdo do ) N Solar Area A, - i colectora A colectora a Sul
I Orientacdo Obstrugdo  Envidragada Orientagdo
envidragado Inverno A, =A.FsFeg XA,
& Fs=Fp,i.Fo,i-Fri Fg X
m? m2 m?
1(VE2) Sudeste 0,34 2,82 0,43 0,70 0,29 0,84 0,24
2 (VE2) Sudeste 0,34 2,82 0,43 0,70 0,29 0,84 0,24
3 (VE2) Sudeste 0,34 2,82 0,43 0,70 0,29 0,84 0,24
4 (VE1) Sudeste 0,34 1,73 0,72 0,70 0,30 0,84 0,25
5 (VE1) Sudeste 0,34 1,73 0,72 0,70 0,30 0,84 0,25
6 (VE1) Sudeste 0,34 1,73 0,72 0,70 0,30 0,84 0,25
7 (VE1) Noroeste 0,34 5,78 0,64 0,70 0,89 0,33 0,37
8 (VE1) Noroeste 0,34 4,38 0,63 0,70 0,67 0,33 0,28
Em nenhum caso o produto X;.F ,.F ,.F ; deve ser menor que 0.27; TOTAL 2,42
Para contabilizar o efeito do contorno do vdo o produto F,.F ; deve ser inferior ou igual a 0.9, excepto nos
casos em que o vdo envidragado esteja a face exterior da parede.
Factor . d i Area efectiva Area Efectiva
Designagdo do Solar Area A, actor _e Taccao colectora Factor de colectora a Sul
> Orientagédo Obstru¢do  Envidragada _ Orientagdo
envidragado Inverno A i=Ay.Fs.Fag XA
Fe=Fh,1.Fo,i-Fe, Fg-Faenu X
Bi-Bi,enu
m? m2 m?
No célculo de g, € g, eny Nd0 deverdo ser considerados os dispositivos de protecgdo solar méveis devendo TOTAL 0,00

considerar-se apenas dispositivos permanentes; caso ndo existam quaisquer dispositivos de sombreamento,
g serd igual ao factor solar do vidro para uma incidéncia solar normal g , ,;, afectado do factor de
seletividade angular F ;.

Area efectiva total equivalente na orientagdo a Sul m?
X
Radiagdo média incidente num envidragado vertical a Sul G kWh/m2.més

X

Duragdo da estagdo de aguecimento M meses

Ganhos solares brutos Q|  2209,37 |kWh/ano

C.3 - GANHOS TERMICOS BRUTOS

Projeto de Licenciamento —outubro 2019
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b~

Ganhos internos brutos Q;,;| 3038,39  |kWh/ano

+

Ganhos solares brutos Qg,;|  2209,37 |kWh/ano

Ganhos térmicos brutos Q,;| 5247,76 |kWh/ano

C.4 - GANHOS TERMICOS BRUTOS DE REFERENCIA

Radiagdo média incidente num envidragado vertical a Sul G, kWh/mZmés

X
0,146
X
0,15
X

Area (til de pavimento A,)| 144,52  [m?

X

Duragdo da estacdo de aquecimento M meses

Ganhos solares brutos Q ;| ~2888,05 |kWh/ano

+

Ganhos internos brutos Q ;,,;| 3038,39 |kWh/ano

Ganhos térmicos brutos Q o, | 5926,44003 |kWh/ano
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Folha de Célculo D

GANHOS TERMICOS BRUTOS NA ESTAGAO DE ARREFECIMENTO

0.1 - GANHOS INTERNOS

Ganhos Internos médiosa [ 4 Jw/m?

Duragdo da estacdo de arrefecimento L [ 3928 Jhoras

X

Area it de pavimento A [ 18457

1000
Ganhaos internos brutos Q .,‘,kwh/ann
D.2 - GANHOS SOLARES
VADS ENVIDRAGADOS
Factor Sel. |Fracgio Tempo  FS Glabal FSde Verfo | Area Efectiva Factorde  Intensidade da
Area [
D:igl:::::d:n Orientacio Tipo de Vidro Fracgio F angular Prot. Mdveis  Prot. Movels & Pr:f :;::a'g B FmvBrHl | ALALFE, Obstrugdo Radiagfo 1,4 ol Fawr By
Fuy activas F Perm. gr bl L N P , Fyu=FnuFauFry 5
m m kWh/m’.ano | kWh/ano
1(VE2) Sudeste 2,82 Duplo 0,70 0,85 0,70 0,19 0,32 0,23 0,45 0,85 485,00 187,24
2(VE2) Sudeste 2,82 Duplo 0,70 0,85 0,70 0,19 032 0,23 0,45 0,85 485,00 187,24
3(VE2) Sudeste 2,82 Duplo 0,70 0,85 0,70 0,19 032 0,23 0,45 0,85 485,00 187,24
4 (VE1) Sudeste 1,723 Duplo 0,70 0,85 0,00 0,38 0,32 0,32 0,39 0,86 485,00 163,21
5(VE1) Sudeste 1,73 Duplo 0,70 0,85 0,00 0,38 0,32 0,32 0,39 0,86 485,00 163,21
6 (VE1) Sudeste 173 ODuplo 0,70 0,85 0,00 0,38 0,32 0,32 0,39 0,86 485,00 163,21
7 (vEL) Noraeste 578 Duplo 0,70 0,85 0,00 0,38 0,32 0,32 131 0,69 345,00 311,31
8(VvEl) Noroeste 438 duplo 0,70 0,85 0,00 0,38 032 0,32 0,99 0,66 345,00 225,84
9 (VE1) Noroeste 0,60 Duplo 0,70 0,85 0,00 0,38 032 0,32 0,14 0,66 345,00 30,94
10{VE1) Nordeste 384 Duplo 0,70 0,85 0,00 0,38 032 0,32 0,87 0,69 345,00 206,68
TOTAL 1826,12
Factor Sel.  |Fracgdo Te FS de Verdo do FS de Ver3o di Aiea Eiscivn Fi d Intensidade da
Are: actor Sel, racgdo Tempo e Verdo do e Verdo do A=A F, actor de Lot Fon A
D:::’?;::’;:" Orlentagio 4 Tipo de Vidro Env;’;ﬁ ¢ angular [ Prot.Moveis viointerior vEodOENU  BBiow | Acfibins  pctrugio Radiagiol, | e
" ' R activas Fr, B B Y BeFuFaFy ,
m m' kwWh/m*.ano kWh/ano
( - - - - - - - - - . - - - - |
Admite-se g Te pacas do ENU vaa interior, pek de outros de obstrucl dog vios interloresF u dlovalali oo 0,00
Caso o v da ENU ndo disponha de de protegdo solar o foctor salar gv,ENU ¢ igual a 1. .
ENVOLVENTE EXTERIOR OPACA
Coeficiente de Area v R Area efectiva g::::;z Intensidadeda [
PAREDE EXTERIOR Orlentagio | absorgio a A AcaVAGR, D Radingioly | T
=FnFaFy
m? W/mi. C (m'-cyw m kwh/m’ana | kWh/ano
PDE1|  Sudeste 0,40 16,88 033 0,09 1,00 485,00 43,22
PDE2|  Noroeste 0,40 5,64 0,29 0,03 1,00 345,00 9,03
PDE2|  Nordeste 0,40 516 029 0,04 0,02 1,00 345,00 8,26
PDE2| Norte 0,40 7,42 0,29 0,03 1,00 220,00 7,57
TOTAL 68,08
Coeficiente de Area v R Area efectiva ;:?:‘:‘t Intensidadeda | | A
COBERTURA EXTERIOR Orientagio absorglo a A, A=a.UA,R, 3 Radiagdo |,y Lt
.
m? W/mi C {m"cyw m’ kWh/m%.ano | kwWh/ano
CBE1 0,40 16,47 0,26 0,07 54,13
PTPCBE1| Horizontal 0,40 0,52 031 0,04 0,00 1,00 790,00 2,04
TOTAL 56,16
Cosficiente de  Area ; . Area efectiva ;:::::::Z mensdadeda |
COBERTURAS INTERIORES Orientagdo | absorgdo a Ag - A=aUA,R, . Radiagdo |, Lk
s
m? W/mt.C (ml-cw m? kWh/m®ano | kWh/ano
B orizontal 040 55,03 0.28 0,04 027 1,00 790,00 21638
TOTAL 216,38
Coeficlente de Area v R Area efectiva ;:2::: d; Intensidadeda { |
VAOS OPACOS EXTERIORES Orientagio | absargdo a [ - AraUAgR, F‘ ¢ Radiasiol el
1= belt
m? W/ma."C {mlomw m? kWh/m?.ano kWh/ano
N . - - 0,04 - - N N
0,00

[Ces uwivan
+
opaca 340,63 : /

Ganhos Solares brutos Q kwh/ann
D3-GANHOSTERMICOSBRUTOS

Ganhos internos brutos Q [ 169262 |kWh/ano

Ganhos solares brutos Q kWhlanu

Ganhos térmicos brutosQ | 3859,37  |kWh/ano

Ganhos solares brutos pelos elementos da envolvente envidragada

Ganhos solares brutos pelos da

u-mmkﬁsnumosm

Ganhas internas médias q ., E wW/m?
X
Durogdo da Estagdo de Arrefecimento L, {2928 |horas

+
1000
+

factor solar de verdo de referéncia g , uex
X
vty w037
X
Rodiagdio solar média de referéncia | pex kWh/m ?.ana
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B o
x
Area atil de Pavimento A , m N

Ganhos de calor brutos na estagdo de arrefecimento Qg ner 765840 kWh/ano
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Folha de Cilculo E

NECESSIDADES NOMINAIS ANUAIS DE ENERGIA UTIL PARA AQUECIMENTO

E.1- COEFICIENTE DE TRANSFERENCIA DE CALOR

Coeficiente de transferéndia de calor por transmissdo n,,w/'c

+

Coeficlente de transferéneia de calor por renavagdo doar He, [ 39,78 |W/'C

Coeficiente de transferéncia de calor Hy, 220,51 w/C

£2- oE

0,024
x

Numero de graus-dias de aquecimento s'c,dm

Coeficlente de transferéncia de calor por transmissdo H, [ 180,77 _|wr'c
N e

£.3 - TRANSFERENCIA DE CALOR POR RENOVACAD 00 AR

de calor por na estaglo de

0,024
X
Nimero de graus dias de aquecimento GO 2026 | 'Cias
x
Coeficiente de transferéncia de calor por renovagio do ar Hie wrc

de calor por ¢do doar na estagdo de

E.4- FACTOR DE UTIUZACKO DE GANHOS

Inércia do edificio
Ganhos térmicos brutos Q[ 5247,76_Jkwh/ano
+
doar a0, [T Jewane
parimetroy,
parsmetroai 420 |wrc
Factor de utillzag3o dos ganhos
x
Ganhos térmicos brutosQu[_5247,76__Jkwh/ano
Ganhos totals Gtels Gy, [ 5111,20__[kWh/ano

E5 - NECESSIDADES NOMINAIS ANUAIS DE ENERGIA UTIL PARA AQUECIMENTO

de calor por na 530 d Qu; 8750,44 IkWh/ann

+

Transferéncia de calor por renavagdo do ar na estagdo de aquecimento Q. kwh/am:

Ganhos de calor dteis na estagdo de aquecimenta ., [ 511120 Jkwh/ano

{folha de cdkculo 1.4) -

Anuals na estagio de 5611,79  |kWh/ano
+
Acea il de pavimento A 18852 |m*

de calor por par

Necessidades nominals anua's de energla vt para aquecimento M‘kwhlm’.:nn
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LIMITE MAXIMO DAS NECESSIDADES NOMINAIS DE ENERGIA UTIL PARA AQUECIMENTO

E.6 - COEFICIENTE DE NCIA DE CALOR DE

Coeficiente de transferéncia de calor por transmissdo H, aer w/'C

¥
Coeficiente de transferéncia de calor por renavago do or Heymer [ 56,28 - |W/C

Coeficiente de transferéncia de calor Hyyaes wrc

E7- DE CALOR POR

0,024
N
Nimero de graus-dias de aquecimento GD “Cdios
x
Coeficlente de Ppor Honer |- -233,91 - JW/C
de calor por gdo de | kWh/ano
TR e AR y

0,024
x

de graus-dias de 0| 2026 *Cdias

x

Coeficiente de transferéncia de calor por renovagdo do ar Heyme [~ - 56,28~ Jw/c

Geiner __1737,123 " Jkwi/ana

de calor por do ar no estagtio de

ES-.

Factor de utlizagdio dos ganhasnisg: - G
x

Ganhos térmicos brutos Qg ees kwh/ana

Ganthos totals dtels Qpuune [ 355586 ___|kWhano

E.10. ANUAIS UTIL PARA
de calar por o estagd Q, 11277.34 - |kwivano
+
ér alor por ¢80 do ar na estagdo de kWh/ano

Ganhos de calor itels na estado de aquecimentoQ puner kWMana
Anuais ¢80 de :* Joasg,51 ‘IkWh/amr

+

Area itil de pavimento A, m’

de energla Utll pai

Calculo Regulamentar



Municipio de Vimioso

Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situagéo de catdstrofe
Rua da Praga, Vimioso

Folha de Célculo F

LIMITE DAS NECESSIDADES NOMINAIS DE ENERGIA UTIL PARA ARREFECIMENTO

NECESSIDADES NOMINAIS ANUAIS DE ENERGIA UTIL PARA ARREFECIMENTO

F.1- TRANSFERENCIA DE CALOR

Coeficiente d de calor por

Hy 146,71 W/

+

Coeficiente de transferéncia de calor por renovagdo do ar u.,_,w/‘c

Coeficlente de transferéncia de calor [ 211,68 |wr'c

E2- 1A DE CALOR POR

Coeficlente de de calor por

X
G-l 8]
x
Duragio da Estagio de Arrefecimenta Lvhuras

1000
de calor por ¢do d Qu, ! 1527,57 Il(W'lIlml
F3- ICIA DE CALOR AR
Coeficiente d de calor por cdodoarH.,[ 6497 _Jw/c
x
x
Duragdo da Estago de Arrefecimento v 2928 Jhoras
B
1000
de calor por 5o do ar na estago de Q) Wh/ana
F.4 - FACTOR DE UTILIZAGAO DE GANHOS F.6-FACTOR
Inércia do edificio
Ganhos térmicos brutos q,mh/ann
&
Transferéncia de calor par transrmiss3o e por renovagio do ar Qe[ 220800 _|iWh/ana
parmetroy,[ 175
st T Jurc
Factor de utllizagdo dos ganhos n, Factor de utilizagSo dos ganhos n-
F5-| Y ot F7-LMITE OTH PARA
I I
x x
Ganhos de calor brutos na estagda de arrefecimento Q.| 3859,37__ |\Whjano Ganhos de calor brutos na estagZo de orrefecimentoQ g ses kWh/m
+
Area itil de pavimento A 18452 Jm? Area itil de pavimento 4,
Anuals de Energla Util na Estagio d M,.kwhlm’anu Umite das Necessidades Anuals de Energia Util na Estagdo de Arrefecimenta N.kwhlm’.nnc
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Municipio de Vimioso

Reconstrugdo de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situagio de catastrofe

Rua da Praga, Vimioso

Fotha de Cikcuio G
"
— beinos | pacwcks | Mecedaten  [Mecaraubes o
[de Enorgm Ut 1) + Nammal Camver
SSTIMA PARA KQUECIMENTO | Femt b ourn - B P Varina | anron
i son I R
—1 e =
T Tl Bw
[r— [Tl e—
arga |44 E10rBa 004 P :
STEMAPAA MACFCIMENTD | Fotadotoarg o A"
it ame
1 S Y- R |
consumone s [ ——
consma b drmdo rtbncn M [T
an

P
P o S—
L e S |

ot do tecmsariras [T

sumamadetempernnn 5135
orda s do comme. [T e
500000

PN

Ereinon facsrds e —
fo L Nemmal Comenda  |de Enerpe Fieal ol i e B Y.
" Fms Sn | 130 A, " Wi p| Seresege
W AWN WWh/ame Wh o/ ane - - - *
. i y [0 B s

S -
Factor o Comuniaf. [ 35 ]\hpsih
14,58 LW i 200

Fecsede
SISTEMA COMRECURSO A Producie de et | comnde [fERrmine
ENERGIA RENCYAVEL trerpe Fu -
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CONSUMO DE AQS DE REFERENGIA Necenstedes snune de enerpa il para 1 preparagio de ACS
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io de Vimioso
1¢do de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situaciio de catastrofe

Jle&ons

FERRAMENTA DE CALCULO DE VENTILACAO REH-ITECONS

£rguadramanto do £dificia ot Fr: Auttnama

UNIVERSIDADE BF {COTMRBRA

Grande Intervencéo 2
Vimioso Por defeito
688
B >=2
I 6
144,52
2,76
399,58
550
680,00 Desprotegido
19,5% Inferior

Nota: A tabela seguinte & i iva, sendo pi h com base nos dados ne

p ¢io de Dados™, E atualizada sempre este é ativado.

Néo tem

entay gque néo ok

0,41
NA%

0,60

Ver esquema da
Ventilagdo (Método
simplificado)

304%
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io de Vimioso
1¢do de edificio para alojamento e abastecimento de desalojados em situagio de catdstrofe

“El-tfetons

FERRAMENTA DE CALCULO DE VENTILAGAO REH-ITECONS

UNIVERSIDADL BE COIMBRA

Ventllagio Insuftagdo {mm) 0,00 ; 1 180,00 fnsuliagdo {m*h)

Ventilagio Mecanica
Natural Extragéio {m’h) 6,00

180,00 Extragdo (m/h)

Temparatura exterior ('C) 5,50
Velocidade do vento {(m/s) 3,60

[ e Prmauutnimica(Pa)l 07 Cp

oo 05 | Prassdo dinamica (Pa) 402 —|

Prassio estética (Pa) 0,00 | l 000 Prassio estatica (Pa)

_;[ 305  Caudal (m'm)| 554 AP (Pa)

4P(Pa) 410 |Caudal(mim) 240 | — Presséo Interior {Pa)
0,08
Caudal (m¥h)
165,54
RPH ()
041
nS0 estimado
Pressio ostética (Pa) 144 | 013 | 144 Prassao estitica (Pa)
AP(Pa) 554 |Caudalim'm) 305 | —s

Vil

—| 289 Gaudal(m’m)| 410 aP(Pa) | 07 GCp
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ANEXO B

PECAS DESENHADAS

o\
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